2026/04/21 20:52 1/2 Metaphernbildung

Metaphernbildung

Metaphernbildung ist eine kreative Technik, bei der eine Problemstellung oder ein abstrakter Sachverhalt durch
einen bildhaften, Gbertragenen Ausdruck beschrieben wird. Die entstehende Metapher dient als Denkmodell und
Inspirationsquelle fir neue Perspektiven und Lésungsansatze.

Prinzip

1. Ein Sachverhalt wird durch ein bildhaftes Sprachbild (Metapher) ersetzt oder erganzt.
2. Die Eigenschaften und Dynamiken der Metapher werden auf das Problem Ubertragen.
3. Die entstehenden Analogien regen zu neuen Sichtweisen und Ideen an.

Beispiel

1. Problem: Ein Projektteam arbeitet ineffizient.

Metapher: Ein Orchester ohne Dirigenten

3. Ubertragung: Fehlt Koordination? Gibt es widerspriichliche Rollen? Wird nach einem gemeinsamen Takt
gearbeitet?

N

Anwendung

Definition der Problemstellung oder Zielsetzung

Erzeugung einer passenden oder auch provokativen Metapher
Untersuchung der Eigenschaften und Dynamik der Metapher
Rickidbertragung auf die urspringliche Fragestellung

PN

Varianten

1. Nutzung von Sprichwdrtern, Redewendungen oder visuellen Metaphern
2. Kombination mit Storytelling-Techniken
3. Einsatz in Gruppensettings durch gemeinsames Assoziieren

Vorteile

Macht komplexe Zusammenhange anschaulich
Fordert symbolisches und intuitives Denken

Gut geeignet fUr interdisziplinare Kommunikation
Ermaoglicht kreative Umdeutung von Problemen
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